DOMACI NASILi, OBETI TRESTNE CINNOSTI,
UKONCENI USTAVNi/OCHRANNE VYCHOVY
NEBO VYKONU TRESTU, OSOBY V KRIZI atd.

Bily kruh bezpedi, z.s.

(pomoc obétem trestnych Cint

a domdciho ndsili)

Palachova 504/7, Liberec

tel.: 485 150 707, 605 952 852

e-mail: bkb.liberec@bkb.cz, ksp.liberec@bkb.cz
www.bkb.cz

® LINKA PRO OBETI KRIMINALITY: 116 006
(bezplatnd telefonickd krizovd pomoc)

Centrum intervencnich a psychosocialnich

sluZzeb Libereckého kraje, p. o.

Tanvaldska 269, Liberec 30

www.cipslk.cz

® Intervencni centrum pro osoby
ohrozené domacim nasilim

tel.: 482 311 632,776 776 501

e-mail: info.ic@cipslk.cz

www.intervencni-centrum.cipslk.cz

® Linka davéry Liberec

(nonstop telefonickad krizovd linka pro osoby

v obtiZné Zivotni situaci, kterou doc¢asné

nemohou resit vlastnimi silami)

tel.: 485177 177, 606 450 044

e-mail: pomoc@linka-duvery.cz

www.linka-duvery.cz

Magistrat mésta Jablonec nad Nisou
Mirové namésti 19, Jablonec nad Nisou
Odbor socidlnich véci a zdravotnictvi
oddéleni socialni péce — 3. patro

kurator pro dospélé

tel.: 483 357 345

e-mail: hodacova@mestojablonec.cz

B Probacni a mediacni sluzba Jablonec n. N.

(pomoc a poskytovdni pravnich informaci
obétem trestnych Cind, zprostredkovdni reseni
mezi pachatelem a obéti)

Podhorska 62, Jablonec nad Nisou

tel.: 773 783 684, 724 866 546

e-mail: druzickova@pms.justice.cz
znovakova@pmes.justice.cz

WWW.pmSCr.cz

Rozkos bez Rizika, z.s.

(terénni program pro osoby poskytujici placené
sexudlni Ci erotické sluzby)

Bolzanova 1, Praha

tel.: 777 180 357

e-mail: liberecko@rozkosbezrizika.cz
www.rozkosbezrizika.cz

DUSEVNI ZDRAVI

FOKUS Liberec, o0.p.s.

pobocka Jablonec nad Nisou

Mirové ndmésti 490/12, Jablonec nad Nisou
tel.: 722 693 960

e-mail: j.zejbrlikova@fokusliberec.cz
www.fokusliberec.cz

INTEGRACE CIZINCU

Centrum na podporu integrace cizinci
— Liberecky kraj

(socidlni a prdvni poradenstvi, kurzy €J, aj.)
Voronézska 144/20, Liberec 1

tel.: 482 313 064

e-mail: icliberec@suz.cz
www.integracnicentra.cz

B Centrum pro integraci cizinct, o. p. s.
(odborné poradenstvi, kurzy CJ)
Spolkovy diim Jablonec nad Nisou,
Emilie Florianové 8, Jablonec nad Nisou
tel.: 735752 467
e-mail: jablonecnn@cicops.cz
WWW.Cicops.cz

DALSi INFORMACE

B Katalog poskytovatell socidlnich sluzeb
v ORP Jablonec nad Nisou:
www.mestojablonec.cz/cs/
zdravotnictvi-a-socialni-sluzby/
komunitni-planovani/
katalog-socialnich-sluzeb.html

B Moznost ziskani materialni pomoci
z Potravinové a Nabytkové banky
Libereckého kraje, z.s.
prostiednictvim socialniho odboru
a smluvnich organizaci.

O zprostredkovdni pomoci muZete poZddat
socidlni pracovniky oddéleni socidlni péce
magistrdtu mésta Jablonec nad Nisou
nebo prislusné socidlIni sluzby v ramci
smluvni spoluprdce.

Komunitni planovani socialnich sluzeb

POMOC
PRO OSOBY
V KRIZI

PREVENCE
SOCIALNIHO
VYLOUCENI

aktualizace k 1. 5. 2025

Nepfizniva socidlni situace
miiZe nastat v disledku ztraty
zameéstndni, nizkého prijmu,
ztraty bydleni, zavislosti

napr. na navykovych latkach
nebo hracstvi, zdravotniho
postiZzeni, nemoci apod.

www.mestojablonec.cz




JSTE V NEPRIZNIVE SOCIALNI SITUACI
A NEVITE, CO MATE DELAT?

Nevahejte se obratit na socialni
pracovniky mésta.

Magistrat mésta Jablonec nad Nisou

Mirové nameésti 19, Jablonec nad Nisou

Odbor socialnich véci a zdravotnictvi

oddéleni socialni péce — 3. patro

tel.: 483 357 237,483 357 543, 483 357 401

e-mail: sevcikova@mestojablonec.cz
karaskova@mestojablonec.cz
zbrankova@mestojablonec.cz

Muzete se také obratit na kteréhokoliv
poskytovatele socidlnich sluzeb, ktery
Vam bezplatné poskytne zakladni pora-
denstvi. Mél by Vam také poradit, na jakou
konkrétni sluzbu se muiZete obratit.

Obyvatelé spadovych obci spravniho ob-
vodu ORP Jablonec nad Nisou *) se mo-
hou obracet na prislusny obecni nebo
méstsky urad.

*) Spravni obvod ORP Jablonec nad Nisou
tvofi mésta a obce: Bedfichov, DaleSice, Fryd-
Stejn, Jablonec nad Nisou, Janov nad Nisou,
Josefliv DUl, Lu¢any nad Nisou, Marsovice,
Nova Ves nad Nisou, Pule¢ny, Radlo a Rych-
nov u Jablonce nad Nisou.

|
JABLONEC
NAD
NISOU

PORADENSTVi / DLUHOVE PORADENSTVi

Décko Liberec, z.s.

(odborné socialni poradenstvi,

dluhové poradenstvi, insolvence)

Spolkovy diim Jablonec nad Nisou

Emilie Floridanové 1736/8, Jablonec nad Nisou
tel.: 485 152 070, 775 077 618 (pondéli a Ctvrtek)
e-mail: poradna.jablonec@d-os.net
www.deckoliberec.cz

NADEJE

(dluhové poradenstvi, exekuce, insolvence,
terénni program pro osoby ohroZené
socidlnim vyloucenim)

Dlouha 254, Jablonec nad Nisou

tel.: 488 588 732, 732 332 241

e-mail: aneta.hajska@nadeje.cz
www.nadeje.cz

Clovék v tisni, o.p.s.

(odborné socidlni poradenstvi se zamérenim

na oblast dluhové problematiky)

Tatranska 597, Liberec

tel.: 778 442 538

e-mail: eva.pospisilova.kocarkova@clovekvtisni.cz
www.clovekvtisni.cz

BYDLENI

Kontaktni misto pro bydleni a socialni pomoc
(pomoc s bydlenim, s dluhy a se zaméstnanim)
Jirdskova 4898/9, Jablonec nad Nisou

(v budové Eurocentra - bo¢ni vchod)

tel.: 739649 116

e-mail: bekova@mestojablonec.cz

B NADEIJE
(azylovy diim pro muZe a Zeny, noclehdrna,
nizkoprahové denni centrum, terénni
program - sluZby pro osoby bez pristresi)
Za Plynarnou 13, Jablonec nad Nisou
tel.: 483 317 120, 775 868 851
e-mail: tomas.sretr@nadeje.cz
www.nadeje.cz

B Most k nadéji, z.s.

(domy na pll cesty — sluZby pro osoby do 26 let

po ukonceni ustavni péce, ochranné lécby
nebo vykonu trestu)

Felberova 256/11, Liberec

tel.: 724 827 968, 725 128 620

e-mail: vedouci.dpc@mostknadeji.cz
www.mostknadeji.eu

ZTRATA ZAMESTNANI,
NEDOSTATECNY PRIJEM

B Ufad prace CR - krajska pobocka v Liberci

kontaktni pracovisté Jablonec nad Nisou

® zprostiedkovani zaméstnani,
poradenstvi a rekvalifikace

E. Floridnové 1004/3, Jablonce nad Nisou 1

tel.: 950 120 422-3, 950 120 472

® statni socialni podpora, hmotna nouze

Mirové nameésti 484/2, Jablonec nad Nisou 1

tel.: 950 120 521-2, 950 120 581-2

www.uradprace.cz/jablonec-nad-nisou

ZAVISLOSTI NA NAVYKOVYCH LATKACH
A HRACSTVI

ADVAITA, z..

(poradna pro zdvislosti)

Podhorska 564/62, Jablonec nad Nisou
tel.: 732 315 970

e-mail: jablonec@advaitaliberec.cz
www.advaitaliberec.cz

Laxus z. u.

(poradenské sluzby pro obvinéné
a odsouzené v oblasti zdvislosti)
Ptacka 162, Mlada Boleslav

tel.: 602 803 279

e-mail: vezeni@laxus.cz
www.laxus.cz

Most k nadéji, z.s.

Strelecka 5437/6, Jablonec nad Nisou
www.mostknadeji.eu

® Multifunkéni socialni centrum (K-centrum)
tel.: 775 624 246, 722 978 563

e-mail: vedouci.kc@mostknadeji.cz

® Terénni programy pro lidi ohroZzené drogou
tel.: 606 713 034, 728 511 619

e-mail: vedouci.tp@mostknadeji.cz

Poradna pro rodinu,
manzelstvi a mezilidské vztahy
(poradna pro zdvislosti)

Lidicka 24, Jablonec nad Nisou
tel.: 728 707 949

e-mail: zavislosti@poradna-jbc.cz
www.poradna-jbc.cz




